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Ouvrons Grand les Jeux –  
Die Olympischen und Paralympischen Spiele in Paris 2024

Bald ist es wieder soweit. Paris wird nach 1900 und 1924 
zum dritten Mal Gastgeber der Olympischen und Para-
lympischen Spiele sein. Vom 26. Juli bis 11. August 2024 
werden zum ersten Mal genauso viele weibliche wie 
männliche Athleten an den Start gehen. Vom 28. August 
bis zum 8. September 2024 folgen dann die Paralympi-
schen Spiele mit dem gemeinsamen Motto „Ouvrons 
Grand les Jeux/Games Wide Open“ (https://meinfrank-
reich.com).

Bei den Olympischen Spielen stehen 32 Sportarten auf 
dem Programm. Darunter werden Wettbewerbe im Klet-
tern, Surfen, Skateboarden und Breakdance zu sehen 
sein (https://olympics.com/de/paris-2024), um u. a. die 
Attraktivität für das junge Publikum zu erhöhen.

Paris setzt einerseits neue Akzente, indem die Eröff-
nungsfeier nicht im Stadion, sondern – wenn alles wie 
geplant laufen wird – u. a. auf Booten an der Seine statt-
findet. Andererseits werden Sportveranstaltungen in 
der Nähe berühmter historischer Plätze durchgeführt, 
wie 3×3 Basketball, BMX Freestyle, Breaking, Skateboar-
ding am Place de la Concorde oder Beachvolleyball am 
Stade Tour Eiffel/Champ de Mars. 

Die Olympischen und Paralympischen Spiele von Paris 
möchten aber auch verantwortungsbewusster mit Res-
sourcen umgehen. Im Vergleich zu den Olympischen 
Spielen 2012 und 2016 soll beispielsweise der CO2-Fuß-
abdruck der Olympischen Spiele halbiert werden (Fil-
liâtre, 2023). Auch das Olympische Dorf ist ein Vorzeige-
projekt, welches höchsten Nachhaltigkeitsstandards ge-
nügen soll. Während sich einige auf das moderne neue 
Stadtviertel mit Platz für Grünflächen freuen, kritisieren 
andere das Projekt als ein gutes Beispiel für Gentrifizie-
rung (Deutschlandfunk, 2024). Unter dem Motto „Olym-
pias Zukunft – nachhaltig und bunt“ wurden von der 
Deutschen Sportjugend, in wissenschaftlicher Beglei-
tung der Leuphana Universität Lüneburg, Ideen aus der 
breiten Öffentlichkeit zusammengetragen, um Sport-
großveranstaltungen zukünftig bunter, nachhaltiger und 
vor allem partizipativer zu gestalten (dsj, o. J.). 

Diese ganz unterschiedlichen Beispiele zeigen, wie die 
Olympischen Spiele Anlass für Reflexion bieten können. 
Die Deutsche Olympische Akademie hat zudem ver-
schiedene Unterrichtsmaterialien entwickelt, um auf 

das Großereignis einzustimmen. So gibt es z. B. Informa-
tionen zum Gastgeberland Frankreich. Mithilfe von Sach-
texten können Grundschüler*innen die Olympiastadt 
kennenlernen und Typisches für Frankreich entdecken. 
Olympische Werte und Fair Play werden in einem Kapi- 
tel thematisiert und lebbar gemacht. Dabei helfen auch 
bekannte Athletinnen und Athleten wie z. B. Malaika 
Mihambo, Florian Wellbrock, Thomas Brüchle oder An
nika Zeyen-Giles. Aber auch für die Sekundarstufe II gibt 
es Materialien u. a. zum Wellenreiten und zur Auftriebs-
kraft für den Physikunterricht. Die Arbeitsblätter zur Ein-
heit Schwimmen, Schweben, Sinken sowie die Addition 
von Kräften sind gemeinsam mit dem Deutschen Wel-
lenreitverband entworfen worden (DOA, 2024). 

Teilen Sie uns gern mit, ob und wie Sie das Thema Olym-
pische Spiele im Unterricht aufgegriffen haben. Wir 
wünschen uns allen friedvolle und spannende Spiele. 

Ulrike Burrmann
Mitglied des Redaktionskollegiums
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